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Fase da Reforma (Julho/2005)




4. Sala da Bioenegética

5. Recepcao/Administragao
6. Sala de Espera

7. Almoxarifado

Area Fisica do CPN Sao Mateus
1. Sala de Meditacao e Praticas Corporais
2. Cinco Box para acupuntura

3. Trés consultérios










Recepcao




CENTRO DE PRATICAS NATURAIS DE
SAO MATEUS

Equipe do CPN:
01 AGPP (fixo)
02 Auxiliares de Enfermagem (fixo)
01 Cirurgiao Dentista / acupunturista (1 X semana)
01 Medica Homeopata — Infantil (fixo)
01 Médica Homeopata — Adulto ( 1X semana)

02 Médicos Acupunturistas ( 01 faz 2 X semana e outro faz 1 X
semana)

01 Enfermeira — 01 periodo/ 1X semana

02 Assistentes Sociais — (01 faz 8 horas / semanais e a outra faz
12 horas/semanais)

01 Bidlogo — (2X semana)
01 Nutricionista (fixo) Gerente




CENTRO DE PRATICAS NATURAIS

DE SAO MATEUS
OBJETIVOS:

- Atender o usuario de forma integral - corpo e mente.

« Agilizar e concentrar os varios atendimento hum sé espaco.

- Implementar cursos de capacitacao voltada a Medicina
Tradicional e Praticas Complementares em Saude a
trabalhadores e a comunidade.

Incentivar o desenvolvimento de acoes nas unidades de saude
com potencial de contribuir na prevencao de agravos e na
promocao da saude e na recuperacao dos problemas dos
usuarios em associacao com as outras praticas.




Atendimentos oferecidos
Acolhimento

«Acupuntura

Auriculo acupuntura

Homeopatia ( infantil e adulto)

*Praticas corporais e meditacao
‘Massagem Zen Shiatsu e Quick Massage

‘Reiki

*Reflexologia

‘Bioenergética

*Terapia Comunitaria

Oficinas de Shantala, Alimentacdo Saudavel, Materiais
reciclaveis, Fuxico, etc.

*Baile — toda ultima sexta feira do més.




CENTRO DE PRATICAS NATURAIS DE SAO
MATEUS

Praticas
corporais
meditacao
Encaminhamento
médico
da unidade de

’ Reflexologia
saude

Oficinas

Terapia
omunitari




ATIVIDADES

N° Atend.
/Terap.

N¢ Cons.
Acup.

N2 Cons.
Homeop.

Total

Jan.

91

ATIVIDADES
N2 Atend. /Terap.

N2 Cons. Acup.

N2 Cons. Homeop.

Total



CENTRO DE PRATICAS NATURAIS DE SAQ MATEUS
LISTA DE ESPERA - SETEMBRO DE 2006

ATIVIDADES PACIENTES ATENDIDOS PACIENTES NA LISTA ESPERA
ZEN SHIATSU 39 o
REIKI 68 34

BIOENERGETICA 259
REFLEXOLOGIA 25
ACUPUNTURA %
HOMEQPATIA 414
TOTAL J04
Fonte: GPN Sdo Mateus




SALA DE PRATICAS CORPORAIS E
MEDITACAO

DIAS DA SEMANA
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

_ LIAN GONG 18 _ LIAN GONG 18 _
8:00 H MEDITACAO TER. MEDITACAO TER. MEDITACAO

HORARIO

9:00 H ACOLHIMENTO 1QI GONG XIANG GONG ellelol\[c OFICINAS

AUTO- AUTO-
10:00 H MASSAGEM TAI JI QI GONG MASSAGEM

AUTO-
11:00 H MASSAGEM

TERAPIA
14:00 H COM.

LIAN GONG 18 AUTO-
15:00 H TER. MASSAGEM

TAI CHI PAI
TAI CHI PAI LIN XIANG GONG LIN




Sala de meditacao e praticas
corporais - Jardim Interno



















Sala da Bioenergética




Consulta de Homeopatia




Consulta de Homeopatia







Massagem













Reflexologia
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CENTRO DE PRATICAS NATURAIS
DE SAO MATEUS

« Reunioes Mensais com os Monitores
das Praticas Corporais da supervisao
tecnica de Sao Mateus.

« Reunioes Bimensais com a equipe
técnica.

 Reunioes Mensais com Conselho
Gestor (a partir do proximo ano).
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O DE PRATICAS NATUR
DE SAO MATEUS

Endereco: Rua Dr. Aureliano da Silva
Arruda,403 — Sao Mateus.

« Tel. 6112-5175
* e-mail: cpnsaomateus@uol.com.br




